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Her hayvancilik kolunda oldugu gibi tavuk yetistiriciliginde de
verimi etkileyen iki temel unsur hayvanin genotipi ve
bulundugu cevredir.

Uygun cevre kosullarinin saglandigi ortamlarda beklenen
duzeyde Grtn eldesi mumkandur.

Cevre kosullarinin istenilen dizeyde olmamasi, tavukculukta
beklenen verimin gerceklesmemesine ve cevre kosullarindaki
olumsuzlugun siddetine bagli olarak 6nemli sayilabilecek
ekonomik kayiplara yol acmaktadir.

Tavuk yetistiriciliginde Gzerinde onemle durulan ve verimi
etkileyen cevre faktorlerinden birisi de cevre sicakligidir.

Ulkemizin 6zellikle Cukurova, Ege, Trakya ve Guney Dogu
Anadolu ve zaman zaman I¢c Anadolu Bolgelerinde yaz
aylarinda onemli sicaklik artislariyla karsilasiimakta, bu
durum tavukculuktan beklenen verimi olumsuz yonde
etkilemekte ve Ureticilerin onemli dizeyde ekonomik kayba
ugramalarina neden olmaktadir.



= [avuklar, memeli hayvanlar gibi homeotermik
hayvanlar olup vicut sicakliklarini belli sinirlar
icerisinde degismez tutmaktadirlar.

= [avuklarin vicut sicakliklari yas, cinsiyet ve
aktivitelerine bagl olarak 41-42°C arasinda
degismekle birlikte ortalama 41.5°C dolayindadir.

» Tavuklarin vicut sicakliklari cevre sicakligindan
genellikle daha yuksek oldugu icin vicut sicakligr ayari
vicuttan i1s1 atilmasi yoluyla olur ve bu ayarlamada
hayvanin metabolik is1 Uretimi kadar cevre sicakligida
etkilidir.



Hayvanlar icin yasamaya uygun sicaklik sinirlari arasinda kalan
bolgeye termonotral sicaklik bolgesi adi verilir ve ergin bir tavuk
icin bu sicaklik bolgesi 15-25°C arasindadir. Bu bolgede Uretilen
ve atilan 1si miktarlari arasinda strekli bir denge vardir ve bu
bolgede, hayvanlarin verimleri ¢cevre sicakligindan olumsuz olarak
etkilenmez.

Termonotral bolgenin altinda veya Ustunde gerceklesen cevre
sicaklgl altinda hayvanlarin normal fizyolojik aktivetelerinde bir
takim degisimler goriilmekte ve bu da verimi onemli 6lclide
etkilemektedir.

= Termonotral sicaklik bolgesinin altindaki cevre sicakliklari tavuk

yetistiriciliginde cok 6nemli bir problem olarak gértilmemekte,
kiimes icini isitici sistemler devreye sokularak olasi soguk stresi
onlenmeye calisiimaktadir. GinimUz tavukgulugunda cevre
sicakligi konusundaki en bilylk endise termonoétral bélge Gizerine
cikan sicakliklardir.
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Bilindigi gibi tropik ve subtropik bdlgelede ve tlkemizin 6zellikle
Cukurova, Ege, Trakya ve Glney Dogu Anadolu ve zaman zaman
Ic Anadolu Bolgelerlnde yaz aylarinda onemli sicaklik artislariyla
karsilasilmakta, tavuklarin barindirildigr kiimeslerde cevre zaman
zaman 35-40°C' ye kadar yukselmektedir.

Termondtral bolgenin Uzerlndekl cevre sicakliklari hayvanlar
Uzerinde "sicaklik stresi” adi verilen ve organizmnada tam olarak
anlasilamayan bir seri kompleks fizyolojik degisimlere neden
olmaktadir.

Hayvan, cevre sicakliginda ortaya gikan bu artisa bagli olarak
vucut S|cakI|g| ayarinda glglik cekmekte ve vicut sicakligi ayari
icin fiziksel ve metabolik olarak kendi organizmasi icerisinde
onlemler almaktadir.

Hayvan 6ncelikle tiy ve vicut uzantilarn araciligiyla 1si kaybini
artirmakta, yuzey kan damarlarini genisleterek fi;evreye daha
fazla 1si sagmaya calismakta ve evaporasyon yla vlcuttan isi
kaybini artirmak icin solunum sayisini artirmaktadir.

YUksek sicaklikta hayvan ayrica, vucuttan i1si kaybi artisini
destekleyici, kanatlari vicuttan uzaklastlrarak yarl oturur
davranissal aktiviteler de sergilemektedir (Meltzer, 1987).



Yuksek sicaklik altinda gozlenen bu fizyolojik ve davranissal
degisimler yaninda hayvanda ytliksek sicakliga 6zel olmayan fakat
genel stres durumunu yanisitan bir dizi metabolik degisimlerde
ortaya cikmaktadir.

Bu degisimler, genel stres reaksiyonu olarak tanimlanmakta ve
nerohumoral (sinirler, hipotalamus, hipofiz, adrenal ve pankreas
hormonlarini iceren) mekanizma tarafindan kontrol edilmektedir.

Organizmanin stresi tanimasi sinirsel yolla olmaktadir. Alarm
reaksiyonu olarak adlandirilan bu fazda kan basinci, kas ve
sinirsel hassasiyet artmakta, solunum hizi ve kan seker duzeyi
yukselmektedir.

Bu degisimlerden stresin olustugu anda sinir uglarindan ve
adrenal medulladan salgilanan adrenalin hormonu sorumliudur.

Alarm fazinda stres yapici etken taninmakta ve ayni anda
neroendokrin reaksiyon da devreye sokulmaktadir.
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Bu reaksiyonda stresin varligi hipotalamusa iletilmekte bu organ
da uyarilarak hipofizden adrenokortikotropik hormon (ACTH)
salgisini saglamak lzere kortikotropin serbestlestirici hormon
(CRF) salgilamaktadir.

Stres reaksiyonunun ikinci fazini olusturan ve "karsi koyma"
asamasi olarak adlandirilan bu fazda kanda artan ACTH dlzeyine
cevap olarak adrenal korteksten kortikosterid hormonlarinin kana
verilmesi saglanmaktadir.

Kan kortikosteroid dluzeyi artarken, adrenal korteksten kolesterol
ve askorbik asit bosaltimi olmaktadir. Kortikosteroid hormonlar
temel katabolik hormonlar olarak bilinmekte ve dogrudan
glukoneojenesisi uyararak organizmada karbonhidrat olmayan
diger besinlerin (protein ve yaglar) glukoza dontsimini
baslatmakta, kanda glukoz, kolesterol, serbest yag asitleri,
protein olmayan nitrojenli bilesikler, tre, potasyum ve kalsiyum
duzeyleri artarken, sodyum ve klor duzeyleri ise dismektedir.



s Kanda artan kortikosteroid hormonu adrenal medullayi
da uyararak adrenalin ve nor-adrenalin hormonlarinin
salgilanmasini da ayrica uyarmakta ve bu hormonlar
ise insulin ve buyume hormonu salgilanmasini
dusUrmektedir.

= Stres yapici etken ayrica sinirsel yolla pankreasi da
uyararak ginimuzde artik stres hormonlarindan biri
olarak bilinen ve hipotalamo-hipofizial-adrenal aksisi
aktivite edici pankreatik glukagon hormonu
sentezini artirmaktadir.

s Genel stres reaksiyonun birinci ve ikinci fazinda ortaya
cikan bu degisimler stresin bertaraf edilmesinde
yetersiz kalirsa stresin Uglincu asamasi olan 6lim
kacinilmaz olacaktir.



= Bilindigi gibi tiroid bezleri metabolizmanin normal isleyisinin
korunmasi, buytme, Ureme ve gelismenin normal seyri icin
mutlak surette gerekli olan tiroid (T4) ve triotironin (T3)
hormonlarinin sentezlendigi cok 6zel bezler olup bezlerin agirlgi
ile Urettigi hormonlar arasinda ¢ok yakin bir korelasyon vardir.

= Yilksek sicaklik altinda tiroid bezleri agirliginda ve hormon Uretme
kapasitesinde onemli miktarda dismeler gorulmektedir.

= Genel stres mekanizmasinin dogal bir sonucu olan metabolik
degisimlerin bir etkisi olarak organizmada katabolik hormonlar
baskin hale gecip tiroid, insulin, buyume hormonlari gibi anabolik
hormonlar daha etkisiz kaldigi stirece katabolizma anabolizma
arasindaki denge bozulacak ve bazal metabolizma
yavaslayacaktir.



= Ote yandan yuksek cevre sicakligina bagli olarak
vicut sicakligini ayarlamak (evaporasyon yoluyla)
amaciyla soluk alma sayisinda gorulen artma
(panting) kan kimyasini da olumsuz yonde
etkilemektedir.

» Artan solunum sayisina bagli olarak kan karbondioksit
miktarinda onemli dusuklik ortaya cikmakta, kan
pH'sI yukselerek "solum alkolosisi” gelismektedir.



s Yem Tuketimi

s Su Tuketimi

s Vicut Gelisimi (Canlh Agirlik Kazanci)
s Yemden Yararlanma Orani

= Yumurta Verimi ve Kalitesi

s Hastaliklara Direnc

= Mortalite



Yem Tuketimi

Yuksek cevre sicakliginin stres etmeni oldugu
ortamlarda tavuklarin yem tuketiminde onemli oranda
dusmeler gorlilmektedir

CunkU organizma icine alinan her bir birim yem
organizmada IsI artisina sebebiyet vermektedir.

Ylksek sicaklik altinda disariya Isi saciminin azalmasi
ve vicuta Isi birikiminin artmasi nedeniyle hayvan,
yemin termojenik etkisini minimize etmek amaC|yIa
yem tuketimini azaltmaktadir.

Konuyla |IE|I| yapllan arastirmalarda 17°C'nin Uzerinde
cevre sicakliginin her bir derece artmasi tavuklarin yem
tiketimini %1.1-1.6 oraninda azalttigi bildirilmistir.

Bununla beraber, 10-34°C arasinda tavuklarin yem
tuketimindeki deglslmln dogrusal degil, daha cok
egrisel oldugu bildirilmistir.



Su Tuketimi

s Tavuklarin 21°C'deki su tiketimlerine oranla 32 ve 35°C de su
tiketimlerinde sirasiyla 2 ve 2.5 katlik artislar oldugu
bilinmektedir.

= Yine, 20°C ye oranla 35°C 'de tuketilen su:yem oraninda %30 artis
oldugu gozlenmistir.

s CUnku yuksek sicaklik altinda artan su tuketiminin cok buyuk
onem tasimakta, hayvanin yuksek sicaklik altinda su tuketimini
artirarak vicut sicakligini dengelemeye ve evaporasyonla
kaybettigi suyu tamamlamaya calistigi bilinmektedir.

s YUksek sicaklik altinda artan su tuketimi, vicuttan isi sagimi
sirasinda solunum yoluyla kaybedilen suyun tamamlanmasina
yonelik olarak artmakta ve memeli hayvanlarda oldugu gibi
kanatllarda da vicut sicakliginin ayarlanmasinda suyun cok biyuk
oneme sahip oldugu gorilmektedir.



Viicut Gelisimi (canh agirhik kazanci)

= Ylksek cevre sicakligi canli agirlik kazancini da olumsuz
yonde etkiler. Konuyla ilgili olarak yapilan calismalarda cevre
sicakliginin artmasiyla canli agirlik kazancinda dogrusal bir
disus oldugu gosterilmistir.

= Canl agirlik kazancinda gortlen bu disukligin yem
tiketimindeki azalmadan kaynaklandigi bu arastiricilar
tarafindan vurgulanmistir.

= Bununla beraber, yuksek cevre sicakliginda canli agirlik
kazancinda ortaya c¢ikan dismenin dogrudan yem
tiketiminde gorilen dustklikten kaynaklanmadigi, canli
agirhk kazancindaki distkligin yalnizca %63'iiniin yem
tiketimindeki disuklukle ilgili oldugunu geri kalan kismin ise
sicaklik stresinin yol actigi fizyolojik ve metabolik
degisimlerden kaynaklandigi bildirilmistir.



Yumurta Verimi

= Yumurta tavuklari Gzerinde yapilan calismalardan elde edilen
sonuclar; ytksek cevre sicakliginin yol actigi sicaklik stresinin
verimi, yumurta agirligini ve yumurta kabuk kalinligini olumsuz
yonde etkiledigini gostermektedir.

s Sicaklik stresi altinda yetistirilen yumurta tavuklarinda gorulen
performans distkligld temelde ylksek cevre sicakligi altinda yem
tiketiminde gorilen azalmanin neden oldugu besin madde
alimindaki eksiklige baglanmaktadir.

= Cevre sicakliginin yavas yavas 350C'ye kadar yukseltildigi ortamda
barindirilan ve sicaklik yukselmesine alistirilan yumurtaci
tavuklarin kan pH'sinda veya karbondioksit miktarinda onemli bir
degisim olmadigi; ancak yumurta verimi, agirhigi ve kabuk
kalitesinde diismeler oldugunu bunun daha ¢ok kan kalsiyum
konsantrasyonu ile ilgili oldugu ve ylksek sicaklik nedeniyle kanin
kalsiyum tasima kapasitesinde onemli oranda dismeler gorildigu
bildirilmistir.



Yumurta Kalitesi

Ote yandan, sicaklik stresi yumurtlama zamani ve yumurta
olusumu Gzerine de etkilidir.

Sicaklik stresi altinda yumurta kabugu olusumunun 1 saat uzadigi
ve sicaklik stresi altinda elde edilen bozuk sekilli yumurtalarin
olusumundan yumurtaliktan cok yumurta yolunun sicaklik
stresinden etkilendigi bilinmektedir.

Goruldigu gibi ylksek cevre sicakliginin organizmada yol actigi
fizyolojik ve metabolik degisimler, yumurta kalitesini olumsuz
yonde etkilemekte buna bagli olarak da yumurta verimi, agirligi ve
kabuk kalitesinde onemli oranda dusme, kirik-catlak yumurta
miktarinda onemli oranda artis olmaktadir.

Sicaklik stresi altindaki yumurta tavuklarinda gorilen solunum
hizinda artma ve kan karbondioksit miktarinda ortaya cikan
dismeye bagli olarak yumurta kabugu bezinde olusan karbonik
asit miktarinda da azalmalar olmakta ve bu da kabugu olusturacak
karbonat miktarinda azalmalara neden olmaktadir.

Bu arada sicaklik stresi etkisiyle kandaki kalsiyum
konsantrasyonun da distigl unutulmamalidir.
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Mortalite ve Hastaliklara Direnc

= Ylksek cevre sicakliginin yol actigi akut veya kronik sicaklik
stresi tavuklarda yasama gucunu ve salmonella, kolera gibi
bazi hastaliklara ve aflatoksine karsi direnci de olumsuz
yonde etkilemekte mortaliteyi artirmaktadir.

= Yasama gucunde ve hastaliklara karsi direncte ortaya cikan
bu azalma, ytksek sicaklik nedeniyle hayvanlarin bagisiklik
sisteminde ortaya cikan zayiflikla izah edilebilir.

» Sicaklik stresi altinda tavuklarda bagisiklik sistemi ile ilgili
olan lymphatic organlarda ktculmeler gortalmekte ve bu kan
lymphocyte miktarinda azalmalara neden olmaktadir.

= Ote yandan, yuksek sicaklik ve/veya yetersiz havalandirma
ile birlikte ortaya cikan oksijen yetersizligi ve amonyak
birikimi, ozellikle kafes sistemli yumurta tavukculugunda
olum olaylarini da artirmaktadir.



Neuroendocrine Interaction with the Immune System
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= Sicaklik stresinin neden oldugu kayiplarin
fizyolojik ve metabolik degisimler nedeniyle
tamamen ortadan kaldirilmasi mumkun
degildir.

s Fakat kayiplarin azaltilmasi amaciyla degisik
onlemler alinabilir.

= Bu onlemler iki ana grupta incelenir;

e KUmes konusunda yapisal ve kiimes ici yetistirme
teknigi acisindan alinacak dnlemler,

e Besleme konusu ile ilgili alinacak onlemler



s Ylksek cevre sicakliginin s6z konusu oldugu
bolgelerde,
e kiimeslerin insaa edilecegi arazinin konumu,
e kiilmesin yapisal dizayni,
e jzolasyon,
e havalandirma,
e sogutma,
e kUmes cevresi peyzajl,
e kiimes ici hayvan yogunlugu,

e altlik ve temizlik, Gzerinde onemle durulacak
konulardir.



Yemleme,

Rasyon besin madde icerigi
e enerji,

e protein (amino asit),

e Vitamin,

e mineral madde

Yem katki maddeleri

Su



Gecgici olarak yemlemenin durdurulmasi veya karanlikta
birakma, ani olarak olusabilecek sicaklik stresinin olidmcul
etkisini azaltmaktadir.

Bunda etkili olan faktor, kan asid-baz dengesidir. Ac
birakma ketosis ve metabolik asidozise neden olmakta, bu
da yuksek sicaklik altinda solunum sayisina bagli olarak
gelisen alkolozis durumunda kan pH'sinin optimum
dlizeyde tutulmasina yardim etmektedir.

Ote yandan, tavuklarin sicaklik stresi 6ncesi ac
birakilmalariyla vicut sicakliginda olusacak artis
onlenmekte, yasama suresi uzatilmaktadir.

Pelet yem yerine crumble kullaniimali, hizli yem taketimi
engellenmelidir.

Gece yemlemesi tercih edilmeli, 09.00-16.00 saatleri arasi
pilicler yemlenmemelidir.



Enerji

= Enerji gereksinmesi cevre sicakligindan etkilenir.

= Yem tuketimindeki dusus ile enerji alimi duser; ancak bu
dusus bazal metabolizmadaki dususten daha yuksektir.
Yani enerji acigl olusur.

= Bu acigin onlenmesi icin rasyonun enerji icerigi yaklasik
%5 daha konsantre hale getirilmelidir.

= Rasyon enerjisini artirrminda bitkisel yaga agirlik verilmeli,
rasyonun Isi Artirim Etkisi (SDA) dusurulmelidir..

= Enerji/lizin arasindaki denge mutlaka korunmalidir.



Protein

Protein gereksinmesi cevre sicakligindan bagimsizdir.

Yiksek cevre sicakligr altinda yem tuketiminin diismesi
protein ve amino asit tuketiminin ve dolayisiyla performansin
dusmesine neden olur.

YUksek sicaklik altinda yetistirilen etlik piliclerin
performanslarinin iyilestirilebilmesi icin alinan yem ile gunltk
protein ve amino asit gereksinimi karsilanabilmelidir.

Rasyon protein iceriginde yapilacak asiri artis proteinlerin
spesifik dinamik etkisi nedeniyle verim distkligini
hizlandirmaktadir.

Sivi formda metionin kullaniminin rasyonun spesifik dinamik

etkisini dusurerek yuksek sicaklik altinda etlik piliclerin
performansini iyilestirdigi bildirilmistir.



Vitaminler

Vitamin A

Vitamin E

B kompleks vitaminler
Vitamin C (3 yonli etki)

Artan gereksinimi karsilar
Vuclt sicakligini reglle eder
Steroidogenesisisi bloklar

Karnitin ?
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VITAMIN E & HEAT STRESS : A POSSIBLE MODEL
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Mineral-Elektrolitler

Ylksek sicaklik altinda tutulan kanatlilarda artan solunum hizina
bagli olarak kan CO2 dizeyinde bir azalma ve buna bagli olarak
kan pH duzeyinde bir artis ortaya cikmaktadir.

Kan asid-baz dengesinde ortaya cikan bu bozukluk (ilk 1 saat
icinde), solunuma bagli alkolozis olarak adlandirilmaktadir.

Bilindigi gibi kan asid-baz dengesinde ortaya cikan bozulma,
hayvanlarin normal gelisimini ve ureme faaliyetlerini
etkilemekte, idrarla potasyum kaybina da neden olmakatdir.

Sicaklik stresi altindaki etlik piliclerin veya hindilerin rasyonlarina
(5, 16.8 gr/kg) veya sularina (5.6, 6.3 gr/litre) sodyum
bikarbonat (soda) katkisinin hayvanlarin buaytmeleri, yem
tuketimleri ve yasama gucleri Gzerine olumlu etkiye sahiptir.

YUksek sicaklik altinda etlik piliclerin rasyonlarina % 1.5 veya %
2 potasyum katkisinin (potasyum klorid olarak) bu hayvanlarin
performanslarini iyilestirmektedir.



Yem Katki Maddeleri
= Yemlerin Korunmasini Saglayan Katki Maddeleri
= Antioksidantlar-antifungaller-organik asitler
o Yeme Tat ve Lezzet Veren Katki Maddeleri
o Sindirime Yardimci Katki Maddeleri
= Enzimler, Emulgatorier, Tampon maddeler-
Noturlestiriciler
o Bliyiime Uyarici/Saglik Koruyucu Katki Maddeleri

= Antibiyotikler, Probiyotikler, Prebiyotikler,
Mikotoksin Baglayicilar, Bitkisel ekstraktlar,
Elektrolitler*

*Ylksek cevre sicakligi sonucunda viicuttan asiri derecede su ve elektrolit kaybi olusabilir. Bu kosullarda
elektrolit verilmesi hastaliklarin tedavisinde yardimci olabilir. Disaridan elektrolitler verilerek viicuttaki enzim
aktivitesi, bazi sivilarin osmatik basinci ve pH kontrol edilebilir. Bu amacla kullanilan elektrolitler
ekstraselltler (Na, Cl ve HCO3) ve intraselltler (K, PO4) elektrolitlerdir.



Su
= Soguk-buzlu su
= Islak yemleme



Sicaklik stresinden korunmak temel hedef olmalidir.

Yiksek cevre sicakliginin s6z konusu oldugu bolgelerde,
e kilmeslerin insaa edilecegi arazinin konumu,
o kumesin yapisal dizayni, i1si yalitimi,
e havalandirma, sogutma, kiimes cevre peyzajl,
e kilmes ici hayvan yogunlugu,
o althk ve temizlik son derece onemlidir.
Fizyolojik degisimler nedeniyle sicaklik stresinin neden

oldugu verim kayiplarinin %50-60'I uygun besleme
yontemleri ile geri kazanilabilir.

Yemleme sistemi ve yem besin madde icerigi 6nemlidir.
Yem katki maddeleri olumlu etkilere sahiptir.
Su, sicaklik stresinin onlenmesinde onemli isleve sahiptir.



ESERGA RIS
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= Yemdeki anYon katyon degeri
22-27 (ideali 25) meqg/100 g 48]
yem arsinda tutulursa kanatli
sicaklik sitresine daha fazla
dayanikli hale gelir.

= Yemde Cl| dlizeyi normalde
%0.12ye kadar dusebilir;
ancak yuksek sicaklikta
midede HCI asit sentezini
desteklemek icin yemdeki
oranin %0.20-0.25 arasinda
olmasi istenir.

= Anyon-katyon dengesi ,.
arasindaki iliski canli agirlik Na:H-Cl meq/100y Yem
acisindan yandaki gibidir.
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CA= 357 + 5,78*(Na+K-Cl) - 0,119*(Na+K-Cl)?
r2 = 0,94
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